
               

                          

              

 

 

 

                            (၂၀ ၂၀ - ၂၀ ၂ ၄) 

 

 

 

 

              

                           

                              

 

 

(                                           

                                                     ) 

၂၀ ၂၁                   
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       ၂  

၁.              ၊                   ၊               ၏                ၃ 

၂.              ၊                   ၊               ၏                     ၄ 

၃.              ၊                   ၊                    ၊                       

                 ၅ 

၄.                   ၊               ၏        ၏                               

၄. ။                          ၆ 

၄. ။                                 ၆ 

၄.ဂ ။                                           ၇ 

၄.ဃ။                                    ၈ 

၄. ။                                    ၉ 

၄. ။        ၁၀ 

၄. ။            ၁၁ 

၄. ။                                                  ၁၂ 

၄.  ။      −          ၁၄ 

၅.                                                ၁၅ 

                

•             ၁                                  ၁၆ 

•             ၂                                           ၁၈ 
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၁.                                                                   
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၂.                                                                      
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၃.                                                                                                     
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၄.                                                                                

၄. ။                         

                                      ၊              ၊                            

                                ၏           (၁၂)                             ။        ၏ 

                               ၊                          (    )       ၊ 

                                                                  ။                   

                                                          ။                    

                                        ။      −                                       

                                                                ။                   

                                                                     ၊   ၊        ၊      ၊                 

                                                      ။ 

၄. ။                                

              ၏                                                      ၃၈°C 

                                        ၃၂°C            ။                       

                                                                                         ။ 

                                          ၍                 ။                            

                ၊   ၊        ၊      ၊                                                           ။  

၄.ဂ ။                                               

                                                          (၅)                              

     (၁)          ။ ၄                      ၄        ၏                           ၀        

                       ။                                                       ၊ 

         ၊                        ။                                             ၊ 
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                                          ၍                              

                                                                                       

                                   ။               ၏                                           

                                                                                               ၍ 

                                                                       ၊                        

                           ၍                            ၊                                       

                ၊                                                   ၊                     

                                                                   ၊                               

                                                                             ၍                   ၊ 

                                                                    ၊          

         ၊                ၊                                                                    

                                                                         ၍                    

       ။ 

၄.ဃ။                                   

              ၏                                                       ။            

            (၄ ၃)                                                                       

                                   (၄ ၁)                                    ။             

                                                                                 

                                                                                ။ 

                                                                  ၊                        

                                  ၍                                                   

                                                        ၍                     ၊            

                           ။                                                     
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                                    ၍             ၎                              ၍ 

                                                                                               ။ 

                                        (၄)                         ။               

                                                       (၃၃)  ၊            

            (၁၆)  ၊                           (၁၇)                                    

    (၂ ၀)                          ။  

၄. ။                                   (                                      

                                     ) 

                                                      ။               ၏ 

                                                               ၊           ၊         ၊ 

                                                                          ။                      

                                                                 ။             ၊ 

                                        ။                                     

                             ။                                                   (၅)       

                                                          ။         (၇ ၅)       

                                     ၊                  (၁)            (၄)           ၄            

                                                       ။          (၂ ၀)           

                                           ။                            (၇ ၀)            

                                                                                

                            ။                                                        

                                                                    ။         
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(၁၅)    ၊      (၂ ၉)           ဂ             (၂ ၈)                                                   

   ။ 

၄. ။        

                                                                          

                                            ။           /                     

                         (၆ ၀)                 ။                  ၏ 

                                                      ဂ                        ။ 

          /                                                                      

        ၊                                     ၊           /                           

                                               ။        ၏                     

                                        ယ ် လူရွယ်မျာဵအတွက် အလုပ်အကုိင် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပါဵဆဲြဖစ်သည၊်၊ 

၄. ။            

                                      /            ။         /              ၏ 

                     ၍     ၊        ၊            ဂ                                        

                                      ။                                        

                                                            ဂ          ၊                 ၊ 

                                   ။                                           

             ၍                                                                 ။ 

                                                                                 

             ၊                ၊                                             ။         

                     ၊                                                  ။             
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                                           ။                                            

              ။                                         ၏                              

                                ။ 

၄. ။                                                   

                                                                                    

                                                                     ။             

                                                                                          ။ 

                                                   ၊          ၊                                 

                                  ။                                             ၊               ၊ 

                        ၊                                                             

            ။                 ၍                                                                     

                        ၊                      ၊                       ၍                      

                                                   ၊                     ၊                                    

                                      ။ 

၄.  ။      -        

                        -                                             ။     -

                    ယူမှု အပိုင်ဵတွင်လည်ဵ ေကျဵရွာလူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ၏ စဳနှုန်ဵမျာဵအရ ေကာင်ဵစွာ 

သတ်မှတထ်ာဵကကသည၊်၊                                                                   

                                  ။                     ၊                                 

                                                                              ။ 

                         ဂ                                                        

                                          ။                        -       ၊        
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                            ၌                                               ဂ    

                        ၍              ၊                       ၌                 ၊ 

                                                     ၊                              ၊ 

                        ၊       ၊                                                         

(၁၂)                            ၍                 ။                           

                                                     ၊                   ဂ          

                                   ၊        ၊                                               

                   ၍                          ။                                  

             ၏                          (၄ ၅၀၀/−)              ။                       

                                      ၏                          (၂ ၅၀၀/−)           

   ။ 
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၅.                             (              ) 

                         
      

( ၁) 
      

( ၁) 
      

( ၂) 
      

( ၂) 
      

( ၃ ) 
      

( ၃ ) 
      

( ၄ ) 
      

( ၄ ) 
      

( ၅) 
      

( ၅) 

     
       
      

      

၁       −                             ၇ ၈ ၄ ၉ ၇ ၁၀ ၄ ၁၀ ၉ ၁၀ ၇ ၈ ၂ 

၂                                ၅ ၆ ၁ ၉ ၉ ၈ ၁ ၆ ၆ ၅ ၅၆ ၁၁ 

၃              /              ၄ ၇ ၂ ၂ ၃ ၆ ၁ ၉ ၉ ၆ ၄၉ ၁၄ 

၄                             ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၁ 

၅        −                               ၂ ၃ ၁ ၂ ၃ ၆ ၅ ၉ ၈ ၇ ၄၆ ၁၅ 

၆                                     ၅ ၅ ၉ ၉ ၇ ၅ ၅ ၄ ၅ ၄ ၅၈ ၁၀ 

၇        −                               ၁ ၇ ၅ ၅ ၆ ၇ ၇ ၅ ၆ ၄ ၅၃ ၁၂ 

၈                                            ၃ ၆ ၈ ၇ ၈ ၆ ၈ ၇ ၈ ၄ ၆ ၅ ၆ 

၉                                ၅ ၅ ၉ ၉ ၇ ၈ ၈ ၈ ၉ ၁ ၆ ၉ ၄ 
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( ၁) 
      

( ၁) 
      

( ၂) 
      

( ၂) 
      

( ၃ ) 
      

( ၃ ) 
      

( ၄ ) 
      

( ၄ ) 
      

( ၅) 
      

( ၅) 

     
       
      

      

၁၀ 
                                          

                
၅ ၆ ၅ ၆ ၅ ၅ ၉ ၉ ၇ ၆ ၆ ၃ ၇ 

၁၁                                         ၉ ၈ ၇ ၇ ၄ ၆ ၅ ၆ ၅ ၃ ၆ ၀ ၉ 

၁၂                              ၈ ၇ ၈ ၄ ၃ ၈ ၇ ၇ ၄ ၅ ၆ ၁ ၈ 

၁၃                                             ၁ ၁ ၂ ၉ ၁ ၆ ၅ ၉ ၅ ၆ ၄၅ ၁၆ 

၁၄ 
     −                         

                    
၂ ၇ ၆ ၅ ၄ ၈ ၁ ၂ ၉ ၇ ၅၁ ၁၃ 

၁၅ 
                        

      /                         
၁၀ ၇ ၆ ၁၀ ၁၀ ၈ ၉ ၃ ၄ ၈ ၇ ၅ ၃ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

                                                                                          

                                                                

၁                    ၉/   (     )၀၆ ၇ ၄ ၂ ၉ ၇ ၅          ၀၉− ၉၆ ၄ ၉၃ ၄ ၈၀၃   

၂                      ၉/   (     )၀၅၇ ၄ ၆ ၄ ၅၅                ၀၉− ၄ ၄ ၀၈၈၉၉၇ ၃   

၃                          ၉/   (     )၀၅၇ ၅၃ ၂ ၅၂                    ၀၉− ၄ ၅၂ ၄ ၃၄ ၅၃ ၆   

၄                        ၉/   (     )၁ ၅၁ ၅၂ ၅ ၂ ၇                  ၀၉− ၆ ၉၂ ၁ ၅၃ ၄ ၇ ၆   

၅                         ၉/   (     )၁ ၈၆ ၈၉၈ ၂ ၅                     ၀၉− ၄ ၅၉၀၄ ၀၃ ၈၆   

၆                   ၉/   (     )၀၆ ၇ ၄ ၃ ၅ ၇ ၄                  

၇                          ၉/   (     )၀၀၀၂ ၁ ၃ ၅၁               ၀၉− ၄ ၅၄ ၆ ၁ ၈၄၇ ၀   

၈                   ၉/   (     )၀၅၉၃ ၄ ၇ ၇ ၅              ၀၉− ၉၅၁ ၅၈၁ ၆ ၉၆   

၉                    ၉/   (     )၁ ၅၅၄ ၆၃ ၄၅              ၀၉− ၇ ၇ ၂ ၀၉၅၈၀၆   

၁ ၀                 ၉/   (     )၁၁ ၂၁ ၁ ၈ ၃ ၅              ၀၉− ၂ ၆ ၄ ၇ ၆၇ ၇ ၈၃   

၁ ၁                               − ၂ ၅              ၀၉− ၂ ၆ ၂ ၆၁ ၄ ၉၅၄   
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပြေအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၃ ၄ ၇ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၈ ၇ ၁ ၅ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁ ၄ ၁ ၅ ၂ ၉ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁ ၄ ၁ ၁ ၂ ၅ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွယ် ၁ ၄ ၄ ၁ ၆ ၁ ၂ ၀၅ 

၆၅ နှစ်နင်ဴှ အထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁ ၀ ၂ ၁ ၃ ၁ 

စုစုေပါင်ဵ ၁ ၉၃ ၂ ၁ ၉ ၄ ၁ ၂ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၈၆ 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ြေျေက်။။အသက်အုပ်စ၁ုနှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) 

နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅) 

နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၁၀) 

နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊အသက၆်၅နှစ်နှင်ဴအထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) 

နှစ်ပပညဴ်အရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကိုဆုိလုိသည်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။                 -                                 (၇)  ၊ ၅          

        (၁ ၅)  ၊                       (၂ ၉)  ၊                        (၂၅)  ၊ 

                       (၂၀၅)  ၊                (၃၁)                          ။ 

(ြေ)အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အင်အာဵ 

(ြေ-၁)လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာအပြော

းဵဝင်ေငွရလု

ပ်ငန်ဵအပဖစ်လု

ပ်ကိင်ုသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိေုသြေျောစွာဖ

တ်ဖပီဵမှန်ရာတစ်ြေကုိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၄ ၃ ၆ ၄ ၉ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၄ ၁ ၈၉ ၄ ၇ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၃ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပြေင်ဵ၊ေမွဵပမူပြေင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၄ 
သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာအပြော

းဵဝင်ေငွရလု

ပ်ငန်ဵအပဖစ်လု

ပ်ကိင်ုသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိေုသြေျောစွာဖ

တ်ဖပီဵမှန်ရာတစ်ြေကုိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပြေင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၃ ၀ ၃ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၁ ၇ ၀ ၂ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ြေအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၀ ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာအပြော

းဵဝင်ေငွရလု

ပ်ငန်ဵအပဖစ်လု

ပ်ကိင်ုသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိေုသြေျောစွာဖ

တ်ဖပီဵမှန်ရာတစ်ြေကုိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၃ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၀ ၀ ၁ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၃ 

ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေြေျေဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေြေျေဵပြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခြေဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပြေင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၆ ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခြေုဳေရဵ) 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာအပြော

းဵဝင်ေငွရလု

ပ်ငန်ဵအပဖစ်လု

ပ်ကိင်ုသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိေုသြေျောစွာဖ

တ်ဖပီဵမှန်ရာတစ်ြေကုိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 

 အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ 

/ ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၃ ၆ ၄ ၉ ၀ 

၂၁ 
ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ကမု္ပဏီမျောဵတွင်လုပ်ကိငု်သမူျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာအပြော

းဵဝင်ေငွရလု

ပ်ငန်ဵအပဖစ်လု

ပ်ကိင်ုသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိေုသြေျောစွာဖ

တ်ဖပီဵမှန်ရာတစ်ြေကုိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ     

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။                 -                                                       

                                        ။ 

(ြေ-၂) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

စဉ ် အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၃ ၀၀၀ ၄ ၀၀၀ ၂ ၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၂ ၀၀၀ ၂ ၀၀၀ ၀ ၀ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခ

င်ဵ) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ်

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစမ်ျာဵ 

ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၇ ၀၀၀  ၆ ၀၀၀  
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စဉ ် အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ 

စာဵေသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်ဵပမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီတွက်ပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။                 -                                                   

   ။         ၍                                 ။                                         

                                          ။ 

(ဂ) သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁) စုိကပ်ျေ ို ဵနုိင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ို ဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) 
ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၂ ၇ ၆ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  
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ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) 
ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်) 

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ ၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ ကျွန်ဵေြမ ၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်     ညဳဴ  

ဓနေိတာေြမ ၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

စာဵကျက်ေြမ ၀ ေကာင်ဵ     သငဴ် ညဳဴ  

ေြမလွတ်ေြမလပ် ၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂ ၇ ၆  

 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳြေန့် ြေွေဲရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာယြေင်ကသီဵစာဵြဳေယူလုပ်ကိငု်လာြဴဲေဖပီဵအေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ ကာငဴ်စွန့်

လွတ်ထာဵသည်ဴသီဵစာဵြဳေယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) 

ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိငု်နုိင်သညဴ်ေပမနှင်ဴနုိင်ငဳေတာ်ကသီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ေဴပမမျောဵကုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။                 -                                            ၍                 

           ။                   ၍                   ။ 

 

 

 

(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင်

သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန)် 

အသဳုဵြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရ

န)် 
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင်

သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန)် 

အသဳုဵြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရ

န)် 

သတ္တုနှင်ဴအြခာဵတွင်ဵထက်ွသယဳဇာတ

မျာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျက်စသည်။) 

မျာဵ   သငဴ်  နည်ဵ     မရှိ  
လွယ် ခက် အသဳုဵမြပုနို

င်ပါ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ်စသည်မျာဵ 
မျာဵ   သငဴ်   နည်ဵ     မရှိ  

လွယ် ခက်  

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ)  

မျာဵ   သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ် ခက် အသဳုဵ

မြပုနိုင်ပါ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ မျာဵ   သငဴ်  နည်ဵ     မရှိ   

 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ြေျေုပ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                               ။ 

                   ၍                           ။ 

(ဃ)ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည်ေ

ေးာအိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ 
အလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴေက

ာာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ် မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 



 

24 
 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည်ေ

ေးာအိမ်ေထာင်စု 

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 

အဓိကစီဵပာွဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁ ၈ ၂ ၃ ၃ ၀ ၁ ၅ 

 

ရင်ဵပမစ…် (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။                 -                                                     

   ။                          ၍                                       ။ 

(င)  ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှာဵပြေင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆဳုဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိင်ုနှုန်ဵစီ) 

အြေျေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ြေုစအီလုိကအ်ိမ်ေထာ

င်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစာ

ဖူလဳုမှု 
၃ ၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာက်အပဴဳယူ                = ၀ 

ေချဵယူ                               = ၃ ၀ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၀ 

၃လနှငဴ်၆လကကာဵဝ

မ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာက်အပဴဳယူ                = ၀ 

ေချဵယူ                               = ၀ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၀ 

၆လမှ၁၂လအထိဝ ၂ ၅ အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 
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အြေျေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ြေုစအီလုိကအ်ိမ်ေထာ

င်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

မ်ဵစာဖူလဳုမှု အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာက်အပဴဳယူ                = ၀ 

ေချဵယူ                               = ၂ ၅ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်ဵပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -  

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထက် ၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴအမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၀ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု ၀ 

အြခာဵေဒသသ့ုိကကာြမင်ဴစာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵ

ရဲသညဴ်အိမ်ေထာင်စ ု
၂ 

 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။                 -                                                 

                                                 ။ 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

စဉ ် ထိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ(အေပြေအေန) ထိြေိုက်လွယ်မှု(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 
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စဉ ် ထိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ(အေပြေအေန) ထိြေိုက်လွယ်မှု(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပရိ်က္ခာမဖူလဳုမှု ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၂ သဘာဝရင်ဵြမစရှ်ာဵပါဵမှု (ေြမ၊စိုကပ်ျ ို ဵေရ) ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၃ ေရကကီဵြခင်ဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၄ မုိဵေခါင်ြခင်ဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၅ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၆ မုန်တုိင်ဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၇ ငလျင် ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၈ မီဵေဘဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေြမ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၀ ေြမပပိုြခင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျက်ယွင်ဵမှု ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၄ ကိုယ်ခအဳာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၇ လူကုနက်ူဵြခင်ဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵခက်

ခဲစသည် 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုြခင်ဵ၊ ေရကကီဵြခင်ဵ၊ 

မုိဵေခါင်ြခင်ဵစသညဴ်အေြခအေနမျာဵ ြဖစ်ေပါ်ြခင်ဵရိှပါက ယင်ဵြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ 
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ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရှိပါက ေကျဵရွာ၏ မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် 

အိမ်ေထာင်စုမည်မျှေ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ေထာင်စု ေအာက် - နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ေထာင်စု - လတ် 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ေထာင်စု အထက် - ြမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။        ။                 -                                                        

                  ၊                                         ဂ                    

                             ။ 

(င-၄)  ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ ် ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှုြေရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၂ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စု ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၃ ေြမယာမဴဲ၊ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေရာက်နိငု်ေသာအိမ်

ေထာင်စု/ 

ကူဵစက်ေရာဂါထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 

ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၅ ြမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိငု်ေြခမျာဵေသာေနရာ(Prone to 

accident)တွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့ခ်ွာေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရသူမျာဵ(IDP) ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၈ ေြမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  
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စဉ ် ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှုြေရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလပ်ုသာဵမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၅ ေဆဵစဲွသူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေြခရိှေသာသူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၇ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၈ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၁၉ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵပပီဵ အသက်ေမွဵသူမျာဵ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ  

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ ေကျဵရွာရှိ လူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵ စသည်တ့ုိသည် 

မည်သ့ုိေသာအေြခအေနမျာဵတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရှိပါက 

မည်မျှေအထိ ထိခိုက်ကကပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                                      

                 ၍                                                                       

                     ။ 

(၂)ေကျဵရွာ၏ လက်ရိှ ဖဳွ့ပဖိုဵေရဵ အေြခအေန 

(က)ဖဳွ့ပဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ အေြခအေန 

(က-၁)ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပု အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵအ

မည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိ

င်မှု(မှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာေရွ

ာဵရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
             

     

၁  

၂  

၃  

၃ ၀ ၃ 

ပညာေရဵ  

ေငွေကကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ  

ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

     ၊     ၊                 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၂           

၁  

၂  

၃  

 ၅ ၅ 

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

     ၊     ၊                 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၃ 
            

   

၁  

၂  

၃  

၁ ၀ ၀ ၁ ၀ 

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

     ၊     ၊                 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၄           ၁ ၄ ၁ ၄ 

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

     ၊     ၊                 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၅         

၁  

၂  

၃  

၇ ၁ ၃ ၂ ၀ 

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

     ၊     ၊                 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵအ

မည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိ

င်မှု(မှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာေရွ

ာဵရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၆  
၁  

၂ ၃  
   

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

     ၊     ၊                  

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

     ၊     ၊                  

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ို ဵအစာဵ 

(၁)စီဵပာွဵေရဵအေြခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့ စသည်ဴ။  

(၂)လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃)ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉေ်ကျဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                         /     ၊                 

                           (၅)            ။                                        

             ။ 

 (က-၂)ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေနှုငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သ

ည်) 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေနှုငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သ

ည်) 

၁         ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ ကျန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ပဖိုဵေရဵ  

၂        ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ ကျန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ပဖိုဵေရဵ  

၃  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ ကျန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ပဖိုဵေရဵ  

၄  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ ကျန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ပဖိုဵေရဵ  

၅  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ ကျန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ပဖိုဵေရဵ  

၆  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ ကျန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ပဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ် 

ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ −Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ 

(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပဳုေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 
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ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရဖဳွှ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ြေ၏ု ရန်ပဳုေငွပဖငဴ် ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ိုဵ၊ ပပည်သူ့အကျေ ို ဵကုိ ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလုိ္ဓငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှနြ်ေျေက်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵကာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစမ်ိဵေရာင်  

စသည်) တုိ္ဓကုိ ဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပြေင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                        

                                                                                   

             ။ 

 (ြေ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေပြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စိုကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ို ဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု၊ ေပမယာပုိင်ဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု 

စဉ ်
ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အ

စာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ ေြမယာမဴဲ ၃ ၃ ေြမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁ ၆ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၁ ၇ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၂ ၀ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင် ၈၆  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                                     

                ၊                                ။ 

(၂)   အစိုဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနုိင်သညဴ် ဧရိယာ 
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ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် ၀ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် ၀ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၃ 
ြမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  
၀ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ ၀ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၀ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၆ 
လက်ငင်ေရတွင်

ာဵ 
၀ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၀ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၈ ေချာင်ဵေရ ၁ ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                     

                                              ။                     ၍                       
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ဧ (၇)ဧ             ။ 

(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ  

သီဵနှဳ 

စုစုေ

ေးါ

င်ဵစုိ

က်ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျေ ို ဵသ

ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစုလုိအ

ပ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေကုို

သာေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာေရွဵရန)် ယူန

စ ်

အန

ည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျေ

းာဵ

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ

မျှ 
မှ ထိ 

      ၁ ၃ ၈ 
   

   
၃ ၅  ဧ    

 ဂ 

   

ြမင်ဴ လတ်

နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ လတ် နိ

မ်ဴ  

      ၂ ၅ 
   

   
၁ ၀ ၂ ၀  

 ဂ 

   

      

   

ြမင်ဴ လတ်

နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ လတ် နိ

မ်ဴ  

         ၁ ၀ 
   

   
၇ ၀၀ 

၁ ၀၀

၀ 
 

      

   
ဧ    

ြမင်ဴ လတ်

နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ လတ် နိ

မ်ဴ  

   ၃ ၀ 

  

 

   

၁ ၀၀ ၁ ၂ ၀     

  

  

  

   

   

ြမင်ဴ လတ်

နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ လတ်

နိမ်ဴ  

        ၆ ၈ 
   

   
၄ ၅  

  ဂ 

   

      

   

 

ြမင်ဴ လတ်

နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ လတ်

နိမ်ဴ  

          ၅ 
   

   
၅ ၇  

      

   
ဧ    

ြမင်ဴ လတ်

နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ လတ် နိ

မ်ဴ  

ရင်ဵပမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                                     ၍ 

                                            ။                                           

                                                                                   ။  

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကရိိယာမျောဵ ပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵပုိ

င ်
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတ

းာင်သူအေရအတွက် 

ထွန်စက် ၀ ၀ ၀ ၄ ၀ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴချကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ခေလ့ှစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပ်စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေြခနင်ဵေရတင်စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ြမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                                   

                     ။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ  

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန ်အတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
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အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်

ေးဵဖပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵ

ရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ သငဴ်တင်ဴမျှေတ မေြဖဆုိပါ

 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 
အလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ သငဴ်တင်ဴမျှေတ မေြဖဆုိပါ

 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵ အသင်ဴအတင်ဴရှိ မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် သီဵ

နှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမကသဇာနှင်ဴအြခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် မေြဖ

ဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမကသဇာနှင်ဴအြ

ြာာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် မေြဖ

ဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိင်ုဵဆုိင်ရာဝန်ေ

ောာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှကနု်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်ေရာင်ဵချနိုင်

သည် သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ…် (၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ -လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                            

                          ၏                                              ၊                 

                              ။ 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အြေက်အြေဲမျောဵ 
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ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အြေက်အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေနှုငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁

၈ကိုြေျေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟု

ယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေြမဆီကသဇာမေကာင်ဵ ရာသီဥတုမမှန် မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နိုင်မှုမရှိပါ လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာ

ာဵသည် လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်

ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်

မေြဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမကသဇာနှင်ဴအြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ

င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမကသဇာနှင်ဴအြခာ

ာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိင်ုဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှကနု်သွယ်မှု 

သီဵနှဳမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်မေရာင်ဵခ

ာျနုိင်ပါ သီဵနဳှမျာဵကိုေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ

မေြဖဆုိပါ  

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွာကျ အသင်ဴအတင်ဴကျ အနည်ဵငယ် မ

ေြဖဆုိပါ  
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ရင်ဵပမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                                     

                   ။ 

(ြေ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပြေအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိင်ုေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၅၄ ၁ ၄ ၅ 

နိုစ့ာဵနွာဵ ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

ြမင်ဵ ၀ ၀ 

ြမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ် ၁ ၂ ၁ ၈၈ 

သုိဵ ၀ ၀ 

ဝက ် ၅ ၇ 

ကကက် ၄ ၅ ၁ ၈၅ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွာဵေနာက် ၀ ၀ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် ၀ ၀ 
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ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိင်ုေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ပုဇွန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                 -                                                  

             ။                                                                      ။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်  အြေငဴ်ွအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင် အသငဴ်အတင်ဴရနိုင် မေြဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှ

မ်ဵမမီှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနုိင် မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသ

ငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူရနုိင် မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစာွရနိုင် ေချဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနိုင် မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေ

ောဵစသည်)ေစျဵကွ

က ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိငု်သည်

မေြဖဆုိပါ  

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵ နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူရနိုင်သည်။ န
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အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ပညာပဴဳပုိဵမှု ည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ မေြဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်

မှု 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကိုလွယ်ကူစာွနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်ေရာင်ဵချနုိင်သည် ထုတ်

ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမ

ေနရာလဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရိှသည် အသင်ဴအတင်ဴရိှသည် မေြဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေ

ောေြမအေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ သငဴ်တင်ဴမျှေတ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည် ေချဵေငွရနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ

 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်

ာဵမမီှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိငု်သည်

မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာအကူအညီ

နှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူရနိုင်သည်။ န

ည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ မေြဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်

မှု 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကိုလွယ်ကူစာွနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်ေရာင်ဵချနုိင်သည် ထုတ်

ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည် အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည် မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။                                                                   

                         ၊                                ၊                                      

                            ။ 
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(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှငဴ် စနိ်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်

အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေနှုငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိြေျေတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵဖပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည် စာဵကျက်ေြမလဳုဵဝမရှိပါ မေြဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည် ေရလုဳဵဝမရှိပါ မေြဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှ

မ်ဵမမီှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလဳု

ာဵဝဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစာွမရနိုင်ပါ ေချဵေငွလဳုဵဝမရပါ မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေ

ောဵစသည်) 

ေစျဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ

မေြဖဆုိပါ  

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵ

ပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူမရနိုင်ပါ နည်ဵပ

ညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်

မှု 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကိုလွယ်ကူစာွနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်မေရာင်ဵချနိုင်ပါ ထုတ်ကု

န်မျာဵကုိမေရာင်ဵချနိုင်ပါ မေြဖဆုိပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြ

ြာောေနရာလဳုေလာ

က်မှု 

အလဳုအေလာက်မရှိပါ လဳုဵဝမရှိပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေ

ောေြမအေနအထာဵ 
ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ လဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  
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ပပဿနာနှင်ဴအြေက်

အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေနှုငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိြေျေတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵဖပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

ေချဵေငွ လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွမရပါ လဳုဵဝေချဵေငွမရပါ မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစုလက်လှ

မ်ဵမမီှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ မေြဖ

ဆုိပါ  

နည်ဵပညာအကူအ

ညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူမရပါ နည်ဵပည

ာာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်

မှု 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကိုလွယ်ကူစာွနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်မေရာင်ဵချနိုင်ပါ ထုတ်ကု

န်မျာဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဖမို ့နယ် ေမွဵ/က ုဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။                                                       ။               

                       ။ 

(ြေ-၃)  စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အြွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုြေျေတိ်

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ

က်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေ

ောာအြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကိုေ

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည် ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴ မေြဖဆုိ

ပါ  
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အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုြေျေတိ်

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ

က်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ောာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည် အသင်ဴ

အတင်ဴနာဵလည်သည် မေြဖဆုိပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵ သင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေပါမျာဵ သင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေကာင်ဵ သင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည် ေချဵေငွရနိုင်သ

ည် မေြဖဆုိပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆုိင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီ

ာဵပာွဵေရဵဖွဳ့ ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝ

န်ေဆာင်မှုရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှု

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူရနိုင်သည်။ နည်ဵပညာနှ

ငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆ

ာာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင်ဴလုိကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေ

ောာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာ

ပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည် အသင်ဴအတင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။                                                                

                                                      ၊                          ၊                 

                                                           ။ 
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(၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အြေက်အြဲေမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အြေက် အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂

၀နှငဴ်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵပပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟု

ယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ လဳုဵဝမရှိ မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေ

ောာအြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကိုေရ

ာာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ ေစျဵကွက်မရှိ မေြဖဆုိပါ  

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် လဳုဵဝနာဵမလ

ည် မေြဖဆုိပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴ အလွန်ညဳဴ မေြဖဆုိပါ  

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ကုန်ကကမ်ဵမရှပိါ မေြဖဆုိပါ  

လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါ လဳုဵဝမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွမရရိှပါ ေချဵေငွမရပါ

မေြဖဆုိပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆုိင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵ

ပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေ

ောာင်မှုရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှု

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူမရပါ နည်ဵပညာနှင်ဴအေ

ောဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပာွဵေရဵဖဳွ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်

မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါ မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင်ဴလုိကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသ

ာာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်ဵမရိှ လဳုဵဝမတတ် မေြဖဆုိ

ပါ  

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ အလုပ်အကိင်ုအခွငဴ်အလမ်ဵ

မရှိ မေြဖဆုိပါ  
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ရင်ဵပမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                               ။              

          ၊                                     ။                                     

                             ။           ၍                                               

            ။                                                               ၍          

                       ။ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစေ်ပ္ဒလာပဳု၊ ပဳုစနဳှငဴ် အြေျေန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစေ်ပ္ဒလာပဳု၊ ပဳုစနဳှင်ဴ အြေျေနိ်ကာလ 

# ပဳုစ ဳ

အိမ်ေထာ

င်စုအေရ

အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလ

ာာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှိ

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ

င်ဴလူဦဵေရ 

၄ ၀ ၂ ၇ ၂ ၈ ၄ ၅ ၅ ၈ ၁ ၃ ၃ ၂ ၂ ၆ ၅၈ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသုိ္ဓေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ ၂ ၀ ၂ ၂ ၀ ၂ ၂ ၀ ၂ 

၆လအထိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထိ ၁ ၂ ၁ ၁ ၂ ၃ ၀ ၀ ၀ ၁ ၂ ၁ ၁ ၂ ၃ 

၁၂လအထက် ၁ ၅ ၁ ၂ ၂ ၇ ၅ ၁ ၀ ၁ ၅ ၂ ၀ ၂ ၂ ၄ ၂ 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ြဖင်ဴမခွြဲခာဵဘဲ၊ကကာြမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည်ဴအေကကာင်ဵအရင်ဵေကကာင်ဴေရွှေ့ 

ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳြခာဵသို့ြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေကကဵ

သ့ုိြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတိုင်ဵကို“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” 
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ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ြဖငဴ်ေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇ

ယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မီှခုိရန်သွာဵေရာက်အေြခချေနေသာ၊ကျန်

ာဵမာေရဵအရအပမတဲမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာ

သွာဵေရာက်သင်ကကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခယူဳေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယ

ခင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲေဴစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပနလ်ည်အေြခချေနထုိင်လ

ာျှေက်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသညလ်ည်ဵ

ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                                                       

                                             ။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၅၈ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေကကာင်ဵရင်ဵ ၀ 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေကကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသညဴ်အေကကာင်ဵရင်ဵ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေကကာင်ဴ (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေကကာင်ဵအရင်ဵကိုေြဖဆုိထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရှိ 

၀ 

ရင်ဵပမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                                                   

                                                                                            

              ။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျောဵမှ ပပနပုိ်္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျောဵမှ ပပနပုိ်္ဓေငွ 

စဉ ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပနပုိ့်ေငွကိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၄ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၂ 

ြပနပုိ့်ေငွလမ်ဵေကကာင်ဵမျာဵ 

က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) ၀ 

 ခ။ဘဏ် ၀ 

ဂ။လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပ့ုိြခင်ဵ ၀ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                     ၏ ၅၀%                         

      ။                                                                             ။ 

(ဃ)ကုန်စည်နှငဴ် ဝနေ်ဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေပြေအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ြေကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ပမို ့/ ရွာ)                 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်ဵပပီဵ ေရွဵချယ်ရန)် 

၀မှ၁မုိင် ၁မှ၅မုိင် ၅မှ၁၀မုိင်

၁၀မှ၁၅မုိင် ၁၅မုိင်အထက်

 

၀မှ၁၀မုိင် ၁၁မှ၂၀မုိင် ၂၁မှ

၃၀မုိင် ၃၀မှ၅၀မုိင် ၅၁မှ၁၀

၀ ၁၀၀မုိင်အထက်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေြခလျင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ ရထာဵ သဳုဵဘီ

ာဵဆိုင်ကယ် ေလှ  

စက်ေလှ  

ေြခလျင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ ရထာဵ

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ် ေလှ  

စက်ေလှ  

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုရရှိ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴ

အထက်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်

(ကုန်စမ်ိဵ၊ကုန်ေြခာက်) 

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်

ာဵ အဝတ်အထည် ေဆာက်လု

ပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစုရဳနိုင်  

စာဵေသာက်ကုန ်

(ကုန်စမ်ိဵ၊ကုန်ေြခာက်) 

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်

ာဵ အဝတ်အထည် ေဆာက်

လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ

ပစ္စည်ဵစုဳဝန်ေဆာင်မှုစုဳရနုိင်  
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ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ြေကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  

ရင်ဵပမစဦ်ဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်

ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ကသစ်ပင်                                         ၊                     

                                          ၊                         (၁၂)                      ၊ 

                 ၊     ဂ  ၊                                               ၊                       

                           ၊                                                   

                               ။ 

(င)ေငွေ ကဵလကလ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပင်န်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလကလ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေြေျေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာ

င်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေပဳစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန်

အြေက်အြေဲမ

းျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ြမနမ်ာဴလယ်ယာဖဳွ့ြ

ြာိုဵေရဵဘဏ်/ 

ြမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘ

ဏ်) 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်

ေချဵေငွ ကာ

လရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်

နှစ်ထိ တစ်

နှစ်နင်ဴှအထက်  

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လုိအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ

 

နည်ဵသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်

ေချဵေငွ ကာ

လရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်

နှစ်ထိ တစ်

နှစန်ှင်ဴအထက်  

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လုိအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ

 

နည်ဵသည်

ရှိသည် မရှိ

ပါ  
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ေြေျေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာ

င်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေပဳစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန်

အြေက်အြေဲမ

းျောဵ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်

ေချဵေငွ ကာ

လရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်

နှစ်ထိ တစ်

နှစ်နင်ဴှအထက်  

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လုိအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ

 

နည်ဵသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်

ေချဵေငွ ကာ

လရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်

နှစ်ထိ တစ်

နှစ်နင်ဴှအထက်  

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လုိအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ

 

နည်ဵသည်

 

 

ရှိသည်

မရှိပါ  

အဖွဲ့အလုိကေ်ငွစ/ု 

ေငွေချဵအစီအစဉ ်

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်

ေချဵေငွ ကာ

လရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်

နှစ်ထိ တစ်

နှစ်နင်ဴှအထက်  

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လုိအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ

 

နည်ဵသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်

ေချဵေငွ ကာ

လရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ် လစ

ဉ် ၃-

၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှစ်

နှင်ဴအထက်  

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လုိအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ

 

နည်ဵသည်

ရှိသည် 

 

မရှိပါ  

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်

ေချဵေငွ ကာလရှ

ည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ် လစ

ဉ် ၃-

၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှစ်

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

လုိအပ်သည်

 

မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  
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ေြေျေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာ

င်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေပဳစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန်

အြေက်အြေဲမ

းျောဵ 

နှင်ဴအထက်  ထက်  

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျ ို ဵ

မျာဵ 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်

ေချဵေငွ ကာ

လရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ် လစ

ဉ် ၃-

၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှစ်

နှင်ဴအထက်  

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လုိအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ

 

နည်ဵသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မတှ်ြေျေက်အရကာလတိုေြေျေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်

ရက်မအှမျောဵဆုဳဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေြေျေဵေငွဆိုသညမ်ှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေြေျေဵေငွဆို

သညမ်ှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတထ်ာဵပါသည။်အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထကရှ်ည် ကာစွာေြေျေ

းဵေပဵေသာေြေျေဵေငွမျောဵရိှြေဲဴေသာကာလရှညေ်ြေျေဵေငွတွင်သာထညဴ်သွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                               .           ၊          

                  ၊                                                      ၊ 

                       ၃%        ၍                   .         ။ 

 

(စ)  ပတဝ်န်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမြဳေန့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမြဳေန့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် 
အြေက်အြေဲမျောဵ 

အေပြေအေန အြေက်အြေ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြဲေ “ရိှ” 

ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” 

ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 
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အေပြေအေန အြေက်အြေ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြဲေ “ရိှ” 

ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” 

ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီကသဇာအေြခအေန ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရှိ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

ေရအရင်ဵအြမစ် ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

ငါဵမျ ို ဵကွဲမျာဵ ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကဲွမျာဵ ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့ခ်ွမဲှု ရှိ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမဴ်  

ရင်ဵပမစဦ်ဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                                 ၊      
                     ၊                  ဂ                                          .         ။ 
 
(ဆ)ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၃ ၁ ၅ ၁ ၈ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၈၁ ၁ ၂ ၇ ၂ ၀၈ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄ ၆ ၄ ၀ ၈၆ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁ ၉ ၁ ၂ ၃ ၁ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁ ၃ ၁ ၂ ၂ ၅ 

ရင်ဵပမစ်  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
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မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယာဵကုိ ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ 

တက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသမူျောဵကိုသာ ပဖည်ဴ သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည။်  ေဖာ်ပပပါအြေျေက်နှငဴ် 

ကုိက်ညီြေျေင်ဵမရိှြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵပြေင်ဵမရှိဘဲ ေလဴလာ ေတွ့ရှိြေျေက်တွင်သာ 

မှတ်ြေျေက်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည။် အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှုဆိုသညမ်ှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာြေဲဴေသာ ေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပြေအေနကို 

ဆိုလိုပါသည။်  

ဥပမာ - ယြေု စာရင်ဵေကာက်ယူြေျေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 
ပညာသင် ကာဵေနသညပ်ါက “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵေကာင်ဵ 
တတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာဵေနပါက (သို္ဓမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ 
(ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်) ရိှသညဆ်ိုပါက “မူလတန်ဵ အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ 
ထညဴ်သွင်ဵရပါမည။် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကုိ ဆည်ဵ ပူဵြဴဲေ၊ 
ဆည်ဵ ပူဵဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလိုက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည။် စတုတ္ထတန်ဵ 
(Grade4)ေအာင်ပမင်ဖပီဵ အလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵပြေင်ဵမရိှပါက “မူလတန်ဵ 
အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည။်အေပြေြေဳပညာမူလတန်ဵပညာကို 
သင်ယူဖပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ်ကုိ ေကျော်လွန်ဖပီဵ ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝ မတတ်ပါက 
“စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည။် 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                           (၁ ၈)  ၊                       (၂ ၀၈)  ၊ 

                       (၈၆)  ၊                        (၃ ၁)  ၊        /         

               (၂ ၅)                           ။ 

 (ဆ-၂)    ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁ ၄ ၁ ၅ ၂ ၉ 

အလယ်တန်ဵ ၁ ၀ ၁ ၁ ၂ ၁ 

အထက်တန်ဵ ၄ ၁ ၀ ၁ ၄ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၆ ၁ ၀ ၁ ၆ 

ရင်ဵပမစ ် (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယာဵကို ပဖညဴသွ်င်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန 
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သူမျောဵကုိသာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကို သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကို အေပြေြဳေပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ/်အဆင်ဴ 

သတ်မှတ်ြေျေက်မျောဵနှင်ဴအညီ သတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစပ်ါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                             /                                  ။ 

                                            ။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပြေအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပြေအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ မူလွန်

အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) 

အလယ်တန်ဵ

အထက်တန်ဵ(ခဲွ) 

အထက်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလွန်

အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) 

အလယ်တန်ဵ

အထက်တန်ဵ(ခဲွ) 

အထက်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလွန်

အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) 

အလယ်တန်ဵ

အထက်တန်ဵ(ခဲွ) 

အထက်တန်ဵ  

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ 

(မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင်

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀မုိင်အထက်  

၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင်

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀မုိင်အထက်  

၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင်

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀မုိင်အထက်  

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ

ဝနေ်ဆာင်မှု 

ေြခလျင် စက်ဘီဵ

ဆုိင်ကယ် ကာဵ  

ေြခလျင် စက်ဘီဵ

ဆုိင်ကယ် ကာဵ  

ေြခလျင် စက်ဘီဵ

ဆုိင်ကယ် ကာဵ  

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စု

စုေပါင်ဵကကမ်ဵ ခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 

၄ ၅၀၀၀ ၀ ၀ 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရ

ည်အေသွဵ 

ေကာင်ဵ သင်ဴ

ညဳဴ  

ေကာင်ဵ သင်ဴ

ညဳဴ  

ေကာင်ဵ သင်ဴ

ညဳဴ  

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာ

ဂလုဳေလာက်မှု 

လဳုေလာက်မှုရှိသည်  

မလဳုေလာက်ပါ  

လဳုေလာက်မှုရှိသည်  

မလဳုေလာက်ပါ  

လဳုေလာက်မှုရှိသည်  

မလဳုေလာက်ပါ  

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာ

အေြခအေန 

ေကာင်ဵ သင်ဴ

ညဳဴ မရိှ  

ေကာင်ဵ သင်ဴ

ညဳဴ မရိှ  

ေကာင်ဵ သင်ဴ

ညဳဴ မရိှ  
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အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိ

က်ေကျွဵမှု 

တုိကေ်ကျွဵမှုရိှသည်  

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ  

တုိကေ်ကျွဵမှုရိှသည်  

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ  

တုိကေ်ကျွဵမှုရိှသည်  

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ  

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၄ ၉ ၁ ၃ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေကျဵရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ ေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စစုုေပါင်ဵဧရိယာကုိ ဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                                         ။        

                               ။                           ။                          ။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေက်အြဲေနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေက်အြဲေနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

အြေက်အြေဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လဳုေလာက် မလဳုေလာက်  

တပညဴ် - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက် ၄၀: ၁အထက်  

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ နည်ဵ လတ် မျာဵ  

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ မရှိ  

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက် မလဳုေလာက်  

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိငု်မှု ြမင်ဴ အသင်ဴအတင်ဴ  

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမမီှု မရှိ နည်ဵ  

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ  
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ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                            /             
                                       ။ 
 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ နဳှ္ဓမှု/ပဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျာဵ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လိင်မတှဆငဴ်ကူဵစက်နိင်ုေသာေရာဂါမျာဵ 
ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၆ တီဘီ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၇ ဆီဵချ ို  ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၈ ေသွဵတုိဵ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဲဴမှု ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

ရင်ဵပမစ်  (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု (၂) 
ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ကသစ်ပင်                           ဂ                ဂ ၊ 
          ဂ                   ဂ                              ။ 
 

(ဇ-၂)   လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပြေင်ဵ (ရိှ၊မရိှအမှန်ပြေစ်ရန)် ရိှ မရိှ 
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စဉ ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပြေင်ဵ (ရိှ၊မရိှအမှန်ပြေစ်ရန)် ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ ေမဵခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု 

(အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်) 
ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်ဵပမစ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၂) 
ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။     ။                                                                
             ။ 
 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳနဴှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ 

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မုိင်  

၁မုိင်မှ၃မုိင်  

၃မုိင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင်  

၁မုိင်မှ၃မုိင်  

၃မုိင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

ပမို ့နယ်ေဆဵရုဳ ၀မှ၁မုိင်  ရှိ  
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ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

၁မုိင်မှ၃မုိင်  

၃မုိင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက်  

မရှိ  

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရှိသ

ည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစတ်

ကျသုိေလာှင်ထာဵသည်  

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစတ်

ကျသုိေလာှင်ထာဵြခင်ဵမရှပိါ  

ရင်ဵပမစ်  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၂) 
ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                       /            ။ 

(ဈ) ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ

ေးာ 

အိမ်ေထာင်

စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ

မှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

ေပဖဆုိထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် 

မှု အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၈၆ ရှိ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မုိဵ  

ေဆာင်ဵ  

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၈၆ ရှိ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မုိဵ  

ေဆာင်ဵ  
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ

ေးာ 

အိမ်ေထာင်

စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ

မှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

ေပဖဆုိထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် 

မှု အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
၀ ရှိ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မုိဵ  

ေဆာင်ဵ  

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
၀ ရှိ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မုိဵ  

ေဆာင်ဵ  

ြမစ/်ေချာင်ဵေရ 
၈၆ 

 
ရှိ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မုိဵ  

ေဆာင်ဵ  

ေရကန် ၀ ရှိ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မုိဵ  

ေဆာင်ဵ  

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၀ ရှိ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မုိဵ  

ေဆာင်ဵ  

ရင်ဵပမစ ်(၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                                  ၊          /      ၊ 

    /                                      ။ 
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(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပြေအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စ ု

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ ၀ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၈၆ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၀ 

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှိ ၀ 

ရင်ဵပမစ ်(၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                              /             

                    ။ 

(ည) ကျောဵ− မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီ

းဵမျောဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသငဴ်ေသာအြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူမ

းျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ြေကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

တက်ကကစွာပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရှိ  မရှိ  

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

တွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 
ရှိ  မရှိ  

၃ လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵ ရှိ  မရှိ  



 

60 
 

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီ

းဵမျောဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသငဴ်ေသာအြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူမ

းျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ြေကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

မျာဵ/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵသဳသယြဖစ်ဖွယ်အကကမ်ဵဖ

က်မှု (သ့ုိ) တိုင်ကကာဵမှုမျာဵ 

၄ 

အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်ဥပေဒ 

နှငဴ်တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက်လူထု၏အသိ 

အြမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်ဵပမစ ်(၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။                                                                         

                                                                                            ။ 

(ဋ) အေပြေြဳေအေဆာက်အဦမျောဵအေပြေအေန 

(ဋ-၁) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပြေအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 
အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည ်

(မုိင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 

၁ ၂ ၃

၄ ၅

 

 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 

၁ ၂ ၃

၄ ၅  

 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 

၁ ၂ ၃

၄ ၅

 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  
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လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 
အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည ်

(မုိင်) 

လဳုဵ  ၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရင်ဵပမစ ်ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေကျောက်ြေင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေကျောက်ေြေျောလမ်ဵ - ၃၊ ကနွ်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ 

ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။               ၏                                             

                                       ။ 

(ဋ-၂) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု အေပြေအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ (ေပ) 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 

အရည်အေသွ

းဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနို

င်မှု 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ကကိုဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ေရ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 
ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  
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တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ (ေပ) 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 

အရည်အေသွ

းဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနို

င်မှု 

ညဳဴ  ၅နှစ် အထက်  

ေရေကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရင်ဵပမစဦ်ဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။                                                  ။ 

 

 

 

(ဋ-၃)ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက် ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါ အကွက်တွင်ပြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်

မှု 

ြမစေ်ကကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ေလှ  

၃ သေဘော  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ေလှ  

၃ သေဘော  

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရင်ဵပမစဦ်ဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။                                                          

             ။ 
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 (ဋ-၄)  သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵအစ

းာဵ 

ေလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလ ှ

စက်ဘီ

းဵ 

ေမာ်ေ

ေးာ်ဆုိ

င်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ

ဆုိင်က

ယ် 

ေထာ်

လာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵ

လှည်ဵ 

နွာဵလှ

ည်ဵ 

အေရအတွက် ၀ ၀ ၅ ၇ ၅ ၁ ၀ ၄ ၀ ၂ ၀ 

ရင်ဵပမစအိ်မ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။                          (၅)   ၊                 (၇ ၅)   ၊ 

               (၁)   ၊    (၄)   ၊          (၂ ၀)                           ။ 

(ဌ)  လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေပြေအေန 

ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၁ ၁ ၉ 
ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြ

ြာောဆုိ  
ရှိ မရှိ  

ဆုိလာစနစ ် ၀ 
ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြ

ြာောဆုိ  
ရှိ မရှိ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ ် ၀ 
ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြဖ

ဆုိ  
ရှိ မရှိ  

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၀ 
ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြ

ြာောဆုိ  
ရှိ မရှိ  

ေလစွမ်ဵအင် ၀ 
ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြ

ြာောဆုိ  
ရှိ မရှိ  

ဇီဝေလာင်စာ ၀ 
ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြ

ြာောဆုိ  
ရှိ မရှိ  

အမျ ို ဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်ဵမြ

ြာုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေ
၀ 

ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြ

ြာောဆုိ  
ရှိ မရိှ  
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ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ ် အြေက်အြေဲ 

ောဵစနစ် 

လျှေပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမြပုနိုင်ေသာ ၀   

ရင်ဵပမစ ်(၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။                                                                    ။ 

 (ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအြေျေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပြေအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၇ ၀ ၁ ၅ ၂ ၉ ၂ ၈ 

ရင်ဵပမစ ်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။                         (၇ ၀)    ၊        (၁ ၅)    ၊      (၂ ၉)          

 ဂ             (၂ ၈)                                             (၇ ၀)        ။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေပြေအေန 

ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်

ပဲွမျာဵရှိြခင်ဵ 
ရှိ မရိှ မေြဖဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြဖဆုိပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြဖဆုိပါ  

အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရ

ာာနှငဴ်အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 
ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြဖဆုိပါ  

ဖဳွ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေြဖဆုိပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိ

န်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိ နည်ဵ မျာဵ  
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ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိင်ု

မညဴ်ေနရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာကကည်ဴတုိကမ်ျာဵ

စသည်တို့တွင်ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိငု်ြခင်ဵ 

ရှိ မရိှ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ ်ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။                                                        ၊         

        ၊                                                                                 

             ။ 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလဳုခြေုဳေရဵ အေပြေအေန 

(ဏ-၁) လဳုခြေုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခြေုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵ၊ေကကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အ

င်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်ြမင်သကဳကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယိုလုိင်ဵစေသာဆက်

သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်ဵဆုိင်ရာအေထာ

က်အကူြပုအေဆာက်အဦမျာဵရိှြခင်ဵ 

ရှိ  မရှိ  မေြဖဆုိပါ  

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရှိနိုင်ြခင်ဵ ရှိ  မရှိ  ေြဖဆုိပါ  

လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှောဴချေရဵအစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  မေြဖဆုိပါ  

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာ

မျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ 
ရှိ  မရှိ  မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ ်ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။                                                                

                        ။ 
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(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပြေအေန 

စဉ ် မှုြေင်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပြေအေန 

၁ လူကုနက်ူဵမှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ခိုဵ မှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၃ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အကကမ်ဵဖက်မှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

ရင်ဵပမစဦ်ဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။                                                                    ။ 

 

 



 

67 
 

            (၃ ) 
                                                                                

                                
                

          
                                         

၁ ။                           

                                     ၊                                                                                                                   ၊                                                   / 

                        ။                                                 ။             ၊                                      ၊        ၊                           ။ 

                          ။             ။                                  ၊                                                                   ။ 

                                              ၍                                                          ။ 

                                                            ။                                       

                      ။         ။ 

၂။ 
     /             

          
          

                            ။ 
                                     
   

                               
            
                                 ။ 

                                                   

             
              

              
                                ။        ။ 

             ။                                   ။ 

၃။                    

  
         ၊ 

                         
          ၊    /                

           ၊    /  

                  

            

       ၍          
          ၊                     /                    ။ 

           ၊    /                ။                                                                                   ။                      /                                        ။ 

             ၊                                ။          ။                                          

                   ။   
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         ၊ 

                         
          ၊    /                

           ၊    /  

                  
                   ၍                    ၊           

          /  

                  ။ 

           ၊    /                ။                                                                                   ။                      /             
           

                     ။ 

             ၊                                ။          ။   
                                  

   
                           ။ 

                   ။   

၄။                        

                                                                                                                                                                             ၊ 

  
              

                     ။ 
                                ၊                                   

                     

           
                                                         ၊ 

                  ၊                                       ။                                 ။                                                         

                 ။                 ။                ။ 

၅။ 
                    

          
          

                       ၍                                ။                ၊              
                     

              
                                                        

                       ။           ။              ။                       ။       ၊                       

                           ။ 

                  ၊                        ။ 
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၆။ 
                           

    
          

  
             

                    
                                                          ၊                                                                             −                

  
        

      ၊           ၊        
                                                          ။               ၊                              ။              ။ 

  
              
                      

          ၊            ၊                                                                 ။ 

       ။                            ၊                               ။          −                 ၊ 

              ၊                   ။       
       −       :                     

။ 

                 −                          

                               ။ 

၇ ။                     

  
                            

         
                                                                                                     ။                                                             

  
                            

      
                                                     ။                           ။                 ။ 

         ၊                                     

              ။         
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           ( ၄ ) 
      (၁ )  

       
          

                   (     )                     (Project profile) 

                                              -                  
                                            -                      
                                                -                
                                      -                      

             -                                             ၊  

                                                       (     )                   
−                      ၏                                            ။ 
−                                                                                  
                  ။ 
−         ၍                                                                          ။ 

−                      ( ၆ ၅ ၀)          ။ 

                    (                                                              )  
−                                                      ။ 

                      (                                                               
           ) 
−                                      ၍                                             
                                                                               
−                                                 ၍                    
                          
−        ၊                                                      

                                     (         ၊                      ) 

                                    ( ၆ ၅ ၀ )                                
(၁ ၃၂ ၉၀ ၀၀၀ −) 

                     

                     (     )                    
− ၁၀၀၀ ၀၀ ၀၀ (      ) −              
−××××××××(      ) −         
−  ၃၂၉၀ ၀၀၀ (       ) −         
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                                  (        ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၁၉၃ ၂၁၉ ၄၁၂           

                
     

၁၉၃ ၂၁၉ ၄၁၂           

        ။                − ၁ ၊                −  ၂၊        −  ၃၊             − ၄ 

         
                                                      

(၁)                                      (    ) 
                                                                           

(၂ )                        (         ) ၂၀ ၂၁       ၊     

(၃)                             ၂၀ ၂၁       ၊          

(၄)                                                  

                 ၏                                      ။ 

(၅)                  ၊                                                                      
                  
−                                ၍         ၏                                ၍          
                                        ။ 
−                                                                                          
                            ၊                               ။ 
−                                                                   ၊                        

                 ၊                                  ၍                                        
            ။ 
−              ၁ ၀၀                                                                 
                                    ။ 

 

 


